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PHUON HAP LAM MEN VI SINH
BANG NGUYEN LIEU SAN CO TRONG GIA DINH

NGUYEN LIEU Nguyén liéu lam men vi sinh d€ G 1 tan phan chuéng

‘f&%g‘j, 10 kg cam gao
m 0,4 - 0,6 kg men rugu

Fq 3 - 3,5 lit nudc

CACH LAM BUGC 1: Gid nhd men rugu

:“229 I’?IlJQaU tri/r;h ::;On:’ h?;uggg : BU’O'C, 3: Pé’ c{én nudc vao hon hgp men rugu va cam,
xuyén dung tay ndm chat hén : Sau do tron déu

hop dé kiém tra. H6n hgp dat
tiéu chuan sé &m, két dinh va
khéng bi v& vun trong khi nam.
Néu kho qué can thém nudc tir
tr cho dén khi dat tiéu chuan.

I

DE hén hgp 1én men trong 1-2
ngay, tuy vao nhiét do trong
thai gian u, khong dugc day
kin vi day kin s& lam hén hgp
tré thanh rugu.




SU DUNG

Men vi sinh thudng dung dé G phan chuéng, xac thuc vat,
6 dai hoac cé thé pha lodng v&i nudc thanh men tiéu héa
cho trau bo, Ign, ga uéng hoac an.

Tai liéu nay dudc bién soan dua trén kinh nghiém thuc tién cda ngudi dén
thén My Lgi, xa Ky Son, huyén Ky Anh, tinh Ha Tinh trong khuén khé du dn
Lang Néng Thudn Thién (CSV) do Trung tdm Nghién cdu Néng lGm Thé gidi
(ICRAF) Viét Nam va cdc déi tdc dia phuong tai Ha Tinh thuc hién nhu Héi
Néng ddn cdc cdp, S6 Néng nghiép va Phat trién Néng thén va chinh quyén
xa Ky Son thuc hién, dudi su tai trg cia Chuong trinh Nghién cuu cua CGIAR
v8 Bién déi khi hdu, Néng nghiép va An ninh luong thuc (CCAFS).

THONG TIN LIEN HE:

Tién si: : Elisabeth Simelton/ Email: e.simelton@cgiar.org

Thac sT: Lé Thi Tam / Email: Ltam@cgiar.org

Thac s: Nguyén Duy Nhiém (CIAT)/ Email: d.n.nguyen@cgiar.org
Trung tdm Nghién c(ru Néng Lam Thé gidi (ICRAF) Viét Nam
Tang 13, toa nha HCMCC, 249A Thuy Khué, Tay H6, Ha Néi

DT: +84 24 37834644/45




