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ລະບບົການຖາງປ່າເຮັດໄຮ ່ເປັນວທີິການທ່ີໃຊຜ້ະລິດພືດກະສກິ ໍາຕາມລະດກູານ ແລະ 
ການປກູພືດຖາວອນທ່ີປະຕ ິບດັເປັນຮອບວຽນໃນພ້ືນທ່ີເດມີ ໂດຍຄວບຄມຸຂະບວນການສບືພນັຂອງພືດ
ຕາມທ ໍາມະຊາດ. ລະບບົເຫລ່ົານີຍ້ງັມ ີການນ ໍາໃຊຢ້າ່ງແຜຫ່ລາຍ ໂດຍຊາວກະສກິອນໃນເຂດເນນີສງູ 
ແລະ ເຂດອອ້ມແຄມປ່າໄມໃ້ນອາຊຕີາເວັນອອກສຽງ ໃຕ,້ ຄ ໍາ້ປະກນັຜນົປະໂຫຍດທາງດາ້ນສງັຄມົ 
ແລະ ນເິວດໃນຫລາຍໆດາ້ນ. ຂ ັນ້ຕອນການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນສວ່ນ ໃຫຍໄ່ດປ້ະຕບິດັໂດຍໂຮມເອົາການ 
ກະສກິ ໍາ-ປ່າໄມ ້ເຂ້ົານ ໍາ ເຊິ່ ງມກີານປກູຕ ົນ້ໄມຫ້ລາຍຊະນດິທ່ີ ເປັນປະໂຫຍດໃນພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາ ເຊິ່ ງ
ສາມາດໂຮມເຂ້ົາເປັນລະບບົນເິວດປ່າໄມໄ້ດ.້ ການກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ໄດຖ້ກືນ ໍາໃຊເ້ຂ້ົາໃນລະບບົກະສກິ ໍາ 
ແລະ ໄດຮ້ບັການຍອມຮບັວາ່ເປັນ ທາງເລືອກຍດຸທະສາດສ ໍາລບັຊາວກະ ສກິອນຂະໜາດນອ້ຍ, 
ປະກອບສວ່ນ ໃນການຄ ໍາ້ປະກນັສະບຽງອາຫານ ແລະ ການເພ່ີມຄວາມຫລາກຫລາຍໃຫຜ້ະ ລິດຕະພນັ 
ແລະ ເພ່ີມທາງເລອືກແຫລງ່ຫລາຍຮບັ ເຊິ່ ງຊວ່ຍປບັປງຸ ຄວາມາສາມາດໃນການຟ້ືນໂຕທາງດາ້ນເສດ 
ຖະກດິ ພອ້ມທງັຊວ່ຍໃຫເ້ຮັດໜາ້ທ່ີໃນການ ເກບັທາດຄາບອນ ແລະ ເຮັດໜາ້ທ່ີທາງດາ້ນສິ່ ງ
ແວດລອ້ມທ່ີຈ ໍາເປັນ ອື່ ນໆ. ເຖງິຢາ່ງໃດກຕໍາມ, ບນັດາລດັຖະບານໃນ ພາກພ້ືນສວ່ນຫລາຍ 
ມກັສ ົ່ງເສມີການຂະຫຍາຍໂຕຢາ່ງໄວວາ ຂອງລະບບົກະສກິ ໍາພືດອດຸສະຫະກ ໍາຊະນດິດຽວ ແທນທ່ີຈະສ ົ່ງ
ເສມີການເຕບີໃຫຍຂ່ະຫຍາຍໂຕຂອງລະບບົໃນແຕ ່ລະໄລຍະ. 

ລ ໍາດບັ ປະເດັນຫລກັ ຂໍສ້ະເໜີຕ່ໍນະໂຍບາຍ

1 ລດັຖະບານໃນພາກພ້ືນໂດຍທົ່ວໄປຕລີາຄາການເຮັ
ດໄຮໝ່ນູວຽນເປັນການທ ໍາລາຍທ ໍາມະຊາດເປັນຕ ົນ້ 
ແມນ່ ເປັນສາເຫດຫລກັຂອງໄຟໄໝປ້າ່, ການຕດັ 
ໄມທ້ ໍາລາຍປ່າ ແລະ ການຊຸດໂຊມຂອງຊບັພະຍາ 
ກອນດນິ ແລະ ນ ໍາ້. ການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນຖວືາ່ 
ເປັນວທີິການທ່ີບ່ໍມປີະສດິທິພາບ ແລະ ບ່ໍສາມາດ 
ປບັປງຸຊວີດິການເປັນຢູ ່ຖາ້ທຽບໃສກ່ານກະສກິ ໍາ 
ແບບທນັສະໄໝ ແລະ ແບບສຸມ່.

ການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນໃຫຫ້ລາຍດາ້ນ ໃນພ້ືນທ່ີທ່ີມ ີ
ອງົປະກອບພືດປກົຫຸມ້ຫລາຍາ່ງ ເຊິ່ ງນະໂຍບາຍທ່ີ ກຽ່
ວຂອ້ງຄວນເຫັນຄວາມສ ໍາຄນັຂອງປະໂຫຍດດ ັງ່ ກາ່ວ.

2 ລດັຖະບານຕລີາຄາຕ່ໍ ດນິປ່າເລ່ົາວາ່ເປັນດນິທ່ີປອ່ຍ 
ປະ ແລະ ບ່ໍສາມາດໃຫປ້ະໂຫຍດທາງເສດຖະກດິໄດ.້ 
ທ່ີດນິດ ັງ່ກາ່ວບ່ໍໄດຖ້ກືສະແດງໃນ ແຜນທ່ີ ຫລື ວາ່ຖວື່
າເປັນສວ່ນໜ່ຶງຂອງພ້ືນທ່ີກະສກິ ໍາເລຍີ.

ນະໂຍບາຍ ຕອ້ງໄດໃ້ຫຄ້ວາມສ ໍາຄນັຂອງດນິປ່າເ
ລ ົ່າ ເປັນປະເພດການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິທ່ີໃຫປ້ະໂຫຍດທາງ  
ເສດຖະກດິ ແລະ ເຮັດໜາ້ທ່ີທ່ີຈ �ຳເປັນທາງດາ້ນນເິວດ.

3 ໃນລະບບົການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນພ້ືນເມອືງ
, ການເຮັດການຜະລິດໃນພ້ືນທ່ີດນິປ່າເ
ລ ົ່າ ໂດຍນ ໍາໃຊກ້ານກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ເປັນຍຸ
ດທະສາດການເພ່ີມຄວາມຫລາກຫລາຍໃຫ້
ກບັຊາວກະສກິອນ ເພ່ືອຫລດຸຄວາມສຽ່ງຕ່ໍ 
ຄວາມບ່ໍໝ ັນ້ຄງົທາງດາ້ນອາຫານ ແລະ ລາຍຮບັ.

ການກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ໃນລະບບົໄຮໝ່ນຸວຽນຊວ່ຍໃຫຊ້າ
ວກະສກິອນ ມຄີວາມປອດໄພຈາກການປ່ຽນແປງຂອງຕ
ະຫລາດ ເຊິ່ ງຊວ່ຍເພ່ີມຄວາມສາມາດໃນການຟ້ືນໂຕທາ
ງດາ້ນເສດຖະກດິ; ການສະໜບັສະໜນູຈາກນະໂຍບາຍ 
ແມນ່ມຄີວາມຈ ໍາເປັນຫລາຍ ເພ່ືອຊວ່ຍກະຕຸນ້ໃຫ ້ຊາວ
ກະສກິອນລງົທຶນໃສລ່ະບບົດ ັງ່ກາ່ວຫລາຍຂຶນ້.

4 ການກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ໃນດນິປ່າເລ່ົາຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ  
ຊວ່ຍໃຫກ້ານນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບຖາວອນ ແລະ ຍນືຍງົ 
ໂດຍປາດສະຈາກການຈດູ ແລະ ທ ໍາລາຍດນິ. ລະ
ບບົດ ັງ່ກາ່ວຊວ່ຍເກບັຮກັສາທາດຄາບອນ ແລະ 
ເຮັດໜາ້ທ່ີທາງດາ້ນສິ່ ງແວດລອ້ມ.

ນະໂຍບາຍທ່ີກຽ່ວຂອ້ງຕອ້ງໃຫຄ້ວາມສ ໍາຄນັທາງ ດາ້
ນປະໂຫຍດທ່ີຈະໄດຈ້າກລະບບົການເຮັດໄຮແ່ບບໝນູ
ວຽນ ໂດຍນ ໍາໃຊກ້ານກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ໃນດາ້ນນເິວດ, 
ເສດຖະກດິ ແລະ ສງັຄມົ.

5 ນະໂຍບາຍທ່ີບໍສອດຄອ່ງກບັການເຮັດໄຮແ່ບບ
ໝນູວຽນ ໄດສ້ ົ່ງຜນົກະທບົຕ່ໍການຜະລິດໃນພ້ືນ
ທ່ີດນິປ່າເລ່ົາ ແລະ ໄດເ້ຮັດໃຫກ້ານປກູພືດດຽວ 
ໃນຮບູແບບຕ ົນ້ໄມ ້ແລະ ພືດກະສກິ ໍາ ແລະ 
ສວນປກູຂະໜາດໃຫຍ ່ຂະຫຍາຍໂຕຢາ່ງໄວວາ 
ແທນທ່ີຈະສ ົ່ງເສມີການຂະຫຍາຍ ໂຕຂອງລະບບົເຮັດ
ໄຮໝ່ນູວຽນໃນແຕລ່ະໄລຍະ.

ການສະໜບັສະໜນູໃນໄລຍະຂາ້ມຜາ່ນສູລ່ະບບົກະສິ
ກ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ຈະຊວ່ຍຮບັປະກນັໃຫ ້ໄດຮ້ບັຜນົຜະລິດ, 
ລາຍໄດ ້ແລະ ຜນົປະໂຫຍດທາງ ດາ້ນສິ່ ງແວດລອ້ມ 
ສງູສດຸ.
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ການກະສກິ �ຳ-ປາ່ໄມ ້ໃນດນິປ່າເລ່ົາຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ 

ການເຮັດໄຮແ່ບບໝນູວຽນສວ່ນຫລາຍແມນ່ສະໜອງພືດທນັຍາຫານໃຫແ້ກກ່ານຊມົໃຊໃ້ນທອ້ງຖິ່ນ ເຊິ່
ງການຜະລິດຈນົເຫລອືມຂີາຍແມນ່ມນີອ້ຍຫລາຍ. ການຜະລິດໃນດນິປ່າເລ່ົາກເໍປັນຍດຸທະສາດຂອງຊຸມ
ຊນົ ເຊິ່ ງຊວ່ຍເພ່ີມຜນົຜະລິດຈາກການກະສກິ �ຳແບບກຸມ້ຕນົເອງປະເພດອື່ນໆ. ວທີິການນ �ຳໃຊພ້ື້ນທ່ີເພ່ືອກ
ານຜະລິດແບບນີມ້ບີດົບາດສ �ຳຄນັຫລາຍໃນເສດຖະກດິກະສກິ �ຳ ໂດຍການສາ້ງລາຍຮບັຢາ່ງສະໝ �ຳ່ສະເໝີ 
ຈາກການຄາ້ຂາຍສນິຄາ້ ພອ້ມທງັຊວ່ຍເປັນເກາະປ້ອງກນັຄວາມສຽ່ງ ໃນເວລາທ່ີມຄີວາມກດົດນັຂອງສະພາບ
ແວດລອ້ມ ໂດຍການສະໜອງອາຫານທ່ີຫລາກຫລາຍ (Michon 2005, van Noordwiijk et al 2008).
ການກະສກິ �ຳ-ປາ່ໄມ ້ເປັນສວ່ນໜ່ຶງຂອງລະບບົການເຮັດໄຮແ່ບບໝນູວຽນ. ປະຊາຊນົໄດປ້ກູພືດຫລາຍຊະນດິ
ທ່ີເປັນປະໂຫຍດ ໃນພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາ ເຊິ່ ງເຊື່ອມເຂ້ົາກບັລະບບົນເິວດປ່າໄມໄ້ດເ້ປັນຢາ່ງດ.ີ 
ໃນະປະເທດອນິໂດເນເຊຍ, ຊຸມຊນົປກູຕ ົນ້ໄມໃ້ຫໝ້າກ, ຢາງພາລາ,ກາເຟ, ໝາກຄາຄາວ ແລະ ຫວາຍ 
ເຊິ່ ງສາ້ງເປັນລະບບົກະສກິ �ຳ-ປ່າໄມ ້ທ່ີຫລາກຫລາຍ ໃນດນິປ່າເລ່ົາໃນຮອບວຽນຂອງລະບບົໄຮໝ່ນູວຽນ. ໃນ
ຂະນະທ່ີລະບບົດ ັງ່ກາ່ວຄາ້ຍຄກືບັປ່າໄມ ້ແຕລ່ະບບົການກະສກິ �ຳ-ປາ່ໄມ ້ເຫລ່ົານີ ້ໄດປ້ະສມົປະສານເຂ້ົາກບັລ
ະບບົກະສກິ �ຳຂອງທອ້ງຖິ່ນໄດເ້ປັນຢາ່ງດ.ີ
ໃນປະເທດຟິລປິິນ, ສວນໄມອ້ດຸສະຫະກ �ຳຂະໜາດນອ້ຍ ທ່ີມກີານຂະຫຍາຍພນັພືດຢາ່ງໄວວານ ັນ້ແ
ມນ່ກ �ຳລງັຫລດຸລງົ ແຕ ່ພືດທ່ີເກດີໃໝເ່ອງຕາມທ ໍາມະຊາດເຊ່ັນ: ປ່າໄມເ້ກດີໃໝໃ່ນພ້ືນທ່ີໄຮ-່ປາ່ເລ່ົາ 
ຊວ່ຍສາ້ງເກາະປ້ອງກນັສດັຕພືູດ, ພະຍາດ ແລະ ຫຍາ້ ເຊິ່ ງສາມາດນ �ຳໃຊເ້ປັນເຂດລຽ້ງສດັໄດ ້
ລວມທັງັເປັນກ �ຳແພງກ ັນ້ລມົ ແລະ ເປັນແຫລງ່ຂອງໄມຟື້ນ, ອາຫານ ແລະ ພືດສະໝນູໄພ(Lasco et al 
2001).
ໃນປະເທດຫວຽດນາມ, ກະສກິ �ຳ-ປ່າໄມ ້ໄດເ້ປັນສວ່ນໜ່ຶງຂອງພ້ືນທ່ີປາ່ໄມ ້ແລະ 
ກະສກິ �ຳຕ ັງ້ແຕກ່ອ່ນຍກຸທນັສະໄໝ ແຕກ່ານຄ ົນ້ຄວາ້ທາງວທິະຍາສາດ ເລ່ີມແຕຊຸ່ມປີ 1990 
ເປັນຕ ົນ້ມາ ເຊິ່ ງເຮັດໃຫມ້ກີານນ �ຳໃຊລ້ະບບົແບບພ້ືນເມອືງຈ �ຳນວນໜ່ຶງ ເປັນຕ ົນ້ແມນ່ ກະສກິ �ຳ-
ປາ່ໄມ ້ໃນການເຮັດໃຫໝ້ນູວຽນ ແລະ ການນ �ຳສະເໜີລະບບົໃໝ ່ເຊ່ັນ ການປກູພືດເປັນແຖວຍາວ, 
ການປກູພືດເພ່ືອເປັນຮ ົວ້ກ ັນ້ ແລະ ລະບບົ “taungya” (Snelder and Lasco 2008).

ຜນົການຄ ົນ້ຄວາ້
ການຫນັປ່ຽນດນິປາເລ່ົາ ຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ
ການຂາ້ມຜາ່ນເກດີຂຶນ້ໃນລະບບົການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ເມ ື່ອມນູຄາ່ທາງດາ້ນເສດຖະກດິຂອງຜະລິດຕະພນັຈາກໄ
ມໄ້ດເ້ພ່ີມຂຶນ້ ເຊ່ັນ ຢາງພາລາ ແລະ ກາເຟ ແລະ ເມ ື່ອພືດການຄາ້ໄດປ້ຽ່ນແທນພືດສ �ຳລບັອາຫານ.ໃນກລໍະນທ່ີີ
ການຂາ້ມຜາ່ນນີຫ້າກໄດຮ້ບັປະສດິທິພາບ, ພືດສນິຄາ້ຈະປ່ຽນແທການເຮັດໄຮແ່ບບໝນູວຽນ. ເຖງິຢາ່ງໃດກຕໍາມ, 
ແທນທ່ີຈະເປັນການພດັທະນາເປັນແຕໄ່ລຍະ, ລດັຖະບານພດັສຸມ່ໃສສ່ ົ່ງເສມີການຂາ້ມຜາ່ນຢາ່ງໄວວາສູລ່ະບບົ 
ແລະ ສວນການກະສກິ �ຳປກູພືດອາຫານແບບຖາວອນ ຫລື ແບບສະເພາະຊະນດິພນັໄມ ້ຫລື ພືດໃດນຶ່ງ (van 
Noorwijk et al 2008, Schmidt-Vogt et al 2009). ຕວົຢາ່ງ, ຊຸມຊນົໃນປະເທດອນິໂດເນເຊຍໄດຫ້ນັ
ປຽ່ນດນິປ່າເລ່ົາສູກ່ານປກູສວນປາມນ �ຳ້ມນັ. ການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ກມໍທີາ່ອຽ່ງຫລດຸລງົ ເນື່ອງຈາກປະຊາຊນົຫ ັ
ນຈາກການເຮັດຟາມໄປສູກ່ດິຈະກ �ຳອື່ ນນອກຟາມ ລວມທງັຮບູແບບການເຮັດກະສກິ �ຳແບບສນິຄາ້ຫລາຍຢາ່ງ 
(ໃນດນິປ່າເລ່ົາ ຫລື ເປັນສວນ) ແລະ ຫນັໄປເຮັດອາຊບີອື່ ນທ່ີບ່ໍແມນ່ການກະສກິ �ຳເລຍີ (Ziegler et al 2011).

ຮູບພາບໂດຍ: World Agroforestry/Noviana Khususiyahຮູບພາບໂດຍ:  World Agroforestry/Noviana Khususiyah
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ຮູບພາບໂດຍ: World Agroforestry/Prasit Wangpakapattanawong

ເຖງິແມນ່ວາ່ການກະສກິ �ຳເປັນສນິຄາ້ຊວ່ຍໃຫປ້ະຊາຊນົທ່ີເຄຍີເຮັດໄຮມ່ລີາຍຮບັເພ່ີມຂຶນ້ ແລະ 
ມກີານເຂ້ົາເຖງິດາ້ນສຂຸະພາບ ແລະ ການສກຶສາຫລາຍຂຶນ້ກຕໍາມ, ການທ່ີເຮັດການຜະລິດສະເພາະພືດ ຫລື 
ໄມຊ້ະນດິດຽວ ເຮັດໃຫມ້ຄີວາມສຽ່ງທາງດາ້ນການສນູເສຍລາຍຮບັຫລາຍຂຶນ້ ເນື່ອງຈາກຜນົຜະລິດອາດຕກົຕ �ຳ່ 
ຫລື ຕະຫລາດມກີານປ່ຽນແປງ.ການເພ່ີມຄວາມຫລາກຫລາຍໃຫຊ້ອ່ງທາງການຜະລິດ ແລະ ລາຍຮບັ ຊວ່ຍ
ປບັປງຸຄວາມສາມາດໃນການຟ້ືນໂຕທາງດາ້ນເສດຖະກດິໃຫຊ້າວກະສກິອນ. ວທີິການນີສ້າມາດບນັລໄຸດໂ້ດຍ 
ການສະໜບັສະໜນູການພດັທະນາດນິປ່າເລ່ົາ ທ່ີລວມເອົາການຟ້ືນຟລູະບບົການກະສກິ �ຳ-ປາ່ໄມ ້
ໃນດນິປ່າເລ່ົາຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ ແລະ ດນິປ່າເລ່ົາທ່ີຊຸດໂຊມ ແທນທ່ີຈະສ ົ່ງເສມີລະບບົກະສກິ �ຳພືດຊະນດິດຽວໃ
ນພ້ືນທ່ີເດມີ.

ກ ໍາມະສດິທ່ີດນິທ່ີບ່ໍໝ ັນ້ຄງົ
ໃນພາກພ້ືນອາຊຕີາເວັນອອກສຽງໃຕ,້ ລດັຖະບານໄດສຸ້ມ່ໃສຄ່ວບຄມຸພ້ືນທ່ີປາ່ໄມ ້ແຕຂ່ໍມ້ນູພ້ືນທ່ີເຮັດໄຮໝ່ນູ
ວຽນບ່ໍໄດຖ້ກືເກບັກ �ຳເຂ້ົາໃນສະຖຕິປິາ່ໄມ ້ເຖງິແມນ່ວາ່ເຂດດ ັງ່ກາ່ວຈະຖກືຄຸມ້ຄອງດວ້ຍລະບຽບການຂອງປ່
າໄມກ້ຕໍາມ. ລດັຖະບານສວ່ນຫລາຍບ່ໍໄດກ້ �ຳນດົເອົາພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາເປັນສວ່ນໜ່ຶງຂອງເຂດກະສກິ �ຳ ແຕກ່
ຳ�ນດົໃຫເ້ຂດດນິປ່າເລ່ົານ ັນ້ເປັນເຂດປ່າຊຸດໂຊມ ຫລື ດນິທ່ີຖກືປ່ອຍປະ. ເຖງິແມນ່ວາ່ດນິປ່າເລ່ົາຈະກວມເອົ
າເນືອ້ທ່ີຫລາຍລາ້ນເຮັກຕາ້ກຕໍາມ, ພ້ືນທ່ີດ ັງ່ກາ່ວບ່ໍໄດຖ້ກືກ �ຳນດົເຂ້ົາໃນປະເພດການນ �ຳໃຊທ່ີ້ດນິ. ຊຸມຊນົທ່ີ
ອາໄສໃນເຂດພ້ືນທ່ີປາ່ໄມທ່ີ້ຄຸມ້ຄອງໂດຍລດັຖະບານ ມສີວ່ນນອ້ຍທ່ີຈະໄດຮ້ບັກ �ຳມະສດິທ່ີດນິທ່ີເຂົາເຈົາ້ຄຸມ້
ຄອງ. ພ້ືນທ່ີດນິກະສກິ �ຳ-ປ່າໄມ ້ແລະ ພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາທ່ີມກີານນ �ຳໃຊນ້ອ້ຍ ຍງັບ່ໍສາມາດໄຈແ້ຍກໄດຢ້າ່ງແ
ນນ່ອນໃນແຜນທ່ີຂອງລດັຖະບານ. ຍອ້ນບ່ໍໄດຮ້ບັສດິໃນການເຂ້ົາເຖງິພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາ ເນື່ອງຈາກລດັຖະບ
ານກ �ຳນດົເປັນເຂດປ່າໄມ ້ເຮັດໃຫປ້ະຊາຊນົຕອ້ງໄດເ້ຂ້ົານ �ຳໃຊເ້ຂດດ ັງ່ກາ່ວແບບລວ່ງລະເມດີກດົໝາຍ ຫລື 
ຫນັເປັນການເຮັດໄຮຖ່າວອນ. 

ຕວົຢາ່ງຈາກປະເທດຟິລປິິນ:

ໃນປະເທດຟິລປິິນ, ການຕ່ໍຕາ້ນການຖາ່ງປ່າເຮັດໄຮແ່ມນ່ສ ົ່ງເສມີໃຫນ້ະໂຍບາຍ, ກດົໝາຍ ແລະ 
ການເຮັດການຜະລິດ ໄດເ້ຮັດໃຫມ້ກີານສ ົ່ງເສມີການຢດຸຕກິານເຮັດໄຮແ່ບບໝນູວຽນ.ໃນເຂດເນນີສງູ, 
ປະຊາຊນົທ່ີອບົພະຍບົມາອາໄສຢູ ່ ເຂດດ ັງ່ກາ່ວທ່ີຮ ັງ່ມກີວາ່ ແລະ ມກີ �ຳມະສດິທ່ີດນິທ່ີໝ ັນ້ຄງົ 
ສາມາດເຮັດການຜະລິດເຂ້ົານາໄດ ້ໃນຂະນະທ່ີຊຸມຊນົພ້ືນເມອືງທ່ີທກຸຍາກສາມາດເຮັດໄດພ້ຽງໄຮໝ່ນູວ
ຽນ ຫລື ມສີດິນ �ຳໃຊທ່ີ້ດນິເທ່ົານ ັນ້. ດວ້ຍເຫດນ ັນ້, ການອບົພະຍບົເຂ້ົາສູເ່ຂດເນນີສງູໄດສ້ ົ່ງຜນົກະທບົ
ຕ່ໍການແບງ່ແຍກກຸມ່ຊຸມຊນົພ້ືນເມອືງ (Suarez and Sajise 2010) ແລະ ຍງັໄດສ້ ົ່ງຜນົກະທບົຕ່ໍສິ່ ງ
ແວດລອ້ມເນື່ອງຈາກການເຮັດກະເສດສມຸ. ໃນບນັດາກຸມ່ປະຊາຊນົພ້ືນເມອືງ ຍງັໄດຮ້ບັຄວາມກດົດນັໃ
ນການເພ່ີມຜນົຜະລິດ ເພ່ືອຕອບສະໜອງໃຫກ້ບັການເພ່ີມຂຶນ້ຂອງປະຊາກອນ ເຊິ່ ງສ ົ່ງຜນົຕ່ໍຄວາມຍນື
ຍງົຂອງລະບບົໄຮໝ່ນູວຽນຂອງເຂົາເຈົາ້. 
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ການກະສກິ ໍາ-ປ່າໄມ ້ໃນດນິປ່າເລ່ົາ ຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ 
ທ່ີຍນືຍງົ
ການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິໃນການຜະລິດຂອງປະຊາຊນົທ່ີຍາ້ຍຖິ່ນຖານພາຍໃນ ແລະ ການເຮັດທລຸະກດິກະສກິ ໍາ ສ ົ່ງຜ ົ
ນແຕກຕາ່ງກນັກບັນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິພາຍໃຕລ້ະບບົການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນແບບພ້ືນເມອືງ ເນື່ອງຈາກລະບບົດ ັງ່ກາ່ວປ່
ຽນແທນປ່າໄມດ້ວ້ຍພືດອາຫາຕາມລະດກູານ ແລະ ພືດຖາວອນ ໂດຍທ່ີຄາດການຄ ໍານງຶເຖງິຄວາມຍນືຍງົຂອ
ງລະບບົ.
ລະບບົໄຮໝ່ນູວຽນຂອງກະສກິ ໍາ ແລະ ປ່າໄມ ້ທ່ີຊບັຊອ້ນ ໄດໂ້ຮມເອົາການຜະລິດ ແລະ 
ຄວາມຫລາກຫລາຍ, ພ້ືນທ່ີກະ ສກິ ໍາ-ປ່າໄມ ້ໄດເ້ຮັດໜາ້ທ່ີທາງດາ້ນນເິວດ ເຊິ່ ງສ ໍາຄນັຫລາຍຕ່ໍຄວາມຢູດ່ກີນິ
ດ ີແລະ ຊວີດິການ ເປັນຢູທ່ີ່ດຂີອງປະຊຊນົ ແລະ ຄວາມຍນືຍງົຂອງສິ່ ງແວດລອ້ມ. ລະບບົດ ັງ່ກາ່ວມສີວ່ນສ ໍາ
ຄນັຫລາຍໃນການ ອະນລຸກັຊະນດິພນັພືດ ແລະ ສດັ ພ້ືນເມອືງ ແລະ ເປັນປະໂຫຍດຫລາຍຊະນດິ. 
ລະບບົເຫລ່ົານີຖ້ໄືດວ້າ່ເປັນລະບບົທ່ີດກີວາ່ ຖາ້ທຽບໃສກ່ານກະສກິ ໍາແບບພ້ືນເມອືງ ຍອ້ນຊວ່ຍຮກັສາດນິ 
ແລະ ບ່ໍຕອ້ງ ການນ ໍາໃຊວ້ດັຖດຸບິທ່ີມລີາຄາສງູ ຫລື ເປັນອນັຕະລາຍ ເຂ້ົາໃນການຜະລິດ ເຊ່ັນ: ປຸຍ໋ເຄມ,ີ 
ຢາຂາ້ຫຍາ້ ຫລື ຢາປາບ ສດັຕພືູດ (Suarez and Sajise 2010, Dressler et al 2014). 
ກງົກນັຂາ້ມກບັການເຮັດໄຮແ່ບບໝນູວຽນ ແລະ ການປກູພືດຊະນດິດຽວໃນພ້ືນທ່ີເດມີ ແບບທົ່ວໄປ, 
ການກະສກິ ໍາ-ປ່າໄມ ້ໃນດນິປ່າເລ່ົາຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ ສາມາດຊວ່ຍໃຫມ້ກີານນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິທ່ີຖາວອນ 
ໂດຍປາດສະຈາກການຈດູ ຫລື ຄວາມສຽ່ງຂອງດນິຊຸດໂຊມ. ລະບບົດ ັງ່ກາ່ວຖໄືດວ້າ່ເປັນລະບບົທ່ີມປີະສດິທິຜ ົ
ນໃນການຟ້ືນຟທ່ີູດນິທ່ີຊຸດໂຊມ ໃຫກ້າຍເປັນພ້ືນທ່ີອດຸມົສມົບນູ ແລະ ຍນືຍງົ. ລະບບົດ ັງ່ກາ່ວນ ໍາໃຊລ້ະບບົສບື
ພນັຂອງພືດຕາມທ ໍາມະຊາດ ທ່ີມກີານປ່ຽນແປງສະເໝີ ເຊິ່ ງເຮັດໃຫພື້ດໄລຍະບກຸເບກີສາມາດເຂ້ົາປກົຫຸມ້ເຂດ
ພ້ືນທ່ີເປີດໄດ.້ ລະບບົການປກູພືດ ແບບສມຸ ທ່ີປຽ່ນແທນການ ເຮັດໄຮໝ່ນູ ວຽນຍງັຊວ່ຍຫລດຸປະລິມານທາດ
ຄາບອນໄດ ້(Ziegler et al 2010). ຜນົການຖກົຖຽງກນັກຽ່ວນະໂຍບາຍທ່ີກຽ່ວຂອ້ງ ກບັໂຄງການຫລດຸທາ
ດອາຍພິດເຮອືນແກວ້ຈາກການຕດັໄມທ້ ໍາລາຍປ່າໄມ ້ແລະ ການຊຸດໂຊມຂອງພ້ືນທ່ີ ໃນລະດບັສາກນົ ໄດເ້ປັນ
ເອກະພາບວາ່ພ້ືນທ່ີທ່ີມຊີະນດິພນັໄມປ້ະສມົປະສານ ມຄີວາມສ �ຳຄນັຕ່ໍໜາ້ທ່ີທາງດາ້ນນເິວດໃນພ້ືນທ່ີຂອງຊາວ
ກະສກິອນຂະໜາດນອ້ຍ ລວມທງັໄຮໝ່ນູວຽນ ແລະ ການກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ.້ ເຖງິແມນ່ວາ່ລະບບົກະສກິ ໍາປ່າໄມ ້
ໃນຮບູແບບໄຮໝ່ນູວຽນຈະມປີະໂຫຍດຫລາຍດາ້ນກຕໍາມ, ໂຄງການລິເລີ່ ມການຄຸມ້ຄອງປ່າໄມໃ້ນທົ່ວໂລກ 
ແລະ ລດັຖະບານ ຂອງຫລາຍປະເທດໄດສ້ບືຕ່ໍສມຸໃສກ່ານຫນັປ່ຽນພ້ືນທ່ີໄຮໝ່ນູວຽນ ໄປສູກ່ານນ ໍາໃຊແ້ບບອື່ ນ 
ດວ້ຍເຫດຜນົທ່ີ ວາ່ການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນນ ັນ້ ສ ົ່ງຜນົກະທບົຕ່ໍປາ່ໄມ,້ ມບີດົບາດນອ້ຍໃນການປບັປງຸຊວີດິ
ການເປັນ ຢູຂ່ອງປະຊາຊນົ ແລະ ເປັນແຫລງ່ປ່ອຍອາຍພິດເຮອືນແກວ້ສງູກວາ່ການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບອື່ ນ. 
ເຖງິຢາ່ງໃດກຕໍາມ, ລະບບົກະສກິ ໍາ-ປ່າໄມ ້ເປັນລະບບົທ່ີສາມາດຮກັສາທາດຄາບອນໄດດ້ທີງັຈາກຊວີະມວນເ
ທິງໜາ້ດນິ ແລະ ໃຕດ້ນິ.

ການຂາ້ມຜາ່ນທ່ີຍນືຍງົ
ໃນທາ່ມກາງທ່ີການຂາ້ມຜາ່ນໃນການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິໃນພາກພ້ືນອາຊຕີາເວັນອອກສຽງໃຕ ້ຍງັດ ໍາເນນີໄປຢູ,່ ກາ
ນນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບອື່ ນມຄີວາມບ່ໍແນນ່ອນ ໂດຍສະເພາະລະບບົທ່ີມລີກັສະນະສມຸ, ການຜດັປ່ຽນຊະນດິພືດປກູ 
ແລະ ການປກົປກັຮກັສາປ່າໄມ ້ຕ່ໍກບັການຄ ໍາ້ປະກນັຊວີດິການເປັນຢູຂ່ອງປະຊາຊນົ ແລະ ເຮັດໜາ້ທ່ີທາງດາ້
ນລະບບົນເິວດທ່ີຈ ໍາເປັນ ທຽບໃສລ່ະບບົໄຮໝ່ນູວຽນປະຈບຸນັ (Dressler et al 2014). 
ການຫນັປ່ຽນຈາກລະບບົໄຮແ່ບບໝນູວຽນໄປສູກ່ານນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບອື່ ນ ສາມາດສ ົ່ງຜນົກະທບົຕ່ໍຊວີະນາໆພນັ 
ແລະ ຄວາມອດຸມົສມົບນູຂອງດນິ ຍອ້ນທ່ີດນິຖກືນ ໍາໃຊມ້ໄີລຍະຖີ່ຂຶນ້ກວາ່ເດມີ (Cruz 2015). ຊາວ
ກະສກິອນອາດໄດຮ້ບັຜນົກະທບົຕ່ໍການຄ ໍາ້ປະກນັທາງດາ້ນສະບຽງອາຫານ, ການເຂ້ົາເຖງິທ່ີດນິ ແລະ 
ວດັທະນະທ ໍາຂອງທອ້ງຖິ່ນ.  ດວ້ຍເຫດນີ,້ ການຂາ້ມຜາ່ນໂດຍນ ໍາໃຊກ້ານພດັທະນາເປັນແຕລ່ະໄລຍະສູ່
ລະບບົກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ຈຶ່ງມທີາ່ແຮງໃນການປບັປງຸວທີິການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ແລະ ໃຫທ້າງເລອືກສ ໍາຮອງ 
ແທນລະບບົການຜະລິດໄມ ້ແລະ ພືດກະສກິ ໍາຊະນດິດຽວໃນພ້ືນທ່ີເດມີ.
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ລະບບົຜະລິດພືດຊະນດິດຽວໃນພ້ືນທ່ີ
ເດມີ ແບບສະເພາະ

ລະບບົກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້
ໃນດນິປ່າເລ່ົາຂອງໄຮໝ່ນູວຽນ.

ຈດຸດີ ຖານະການເງນິຂອງຊາວກະສກິອນດຂີຶນ້ຍ້
ອນມກີານຜະລິດແບບສະເພາະເຈາະຈງົ.

•	 ການມຜີະລິດຕະພນັທ່ີຫລາກຫລາຍຊວ່
ຍປບັປງຸ ຄວາມສາມາດໃນການຟ້ືນໂຕ, 
ຊວ່ຍປບັປງຸການຜະລິດກຸມ້ຕ ົນ້ເອງ 
ແລະ ປບັປງຸການບໍລໂິພກອາຫານ 
ໃຫດ້ຂີຶນ້ກວາ່ເກົ່ າ.

•	 ຊວ່ຍຮກັສາໜາ້ທ່ີທາງດາ້ນລະບບົນເິວດທ່ີຈ ໍາ
ເປັນ.

•	 ສາມາດນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບຖາວອນໄດ ້ແລະ 
ເປັນແຫລງ່ເກບັຮກັສາທາດຄາບອນທ່ີມ ີ
ປະສດິທິຜນົ.

ຈດຸອອ່ນ •	 ຊາວກະສກິອນມຄີວາມສ່
ຽງຕ່ໍການສນູເສຍລາຍຮບັ 
ຍອ້ນຜນົຜະລິດຕກົຕ ໍາ່ ຫລື 
ການປ່ຽນແປງຂອງຕະຫລາດສງູກວາ່. 

•	 ການຫນັປ່ຽນພ້ືນທ່ີປາ່ໄມໂ້ດຍຂາດກ
ານຄ ໍານງຶເຖງິການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິແບບ
ຍນືຍງົ. 

•	 ນ ໍາໃຊວ້ດັຖດຸບິທ່ີມລີາຄາສງູ 
ແລະ ເປັນອນັຕະລາຍ (ປຸຍ໋ເຄມ,ີ 
ຢາປາບສດັຕພືູດ ແລະ ຢາຂາ້ຫຍາ້)

•	 ຂາດການນ ໍາໃຊທ້າ່ແຮງຂອງລະບບົໃຫເ້ກດີປ
ະໂຫຍດສງູສດຸ ແລະ ການນ ໍາໃຊຍ້ງັຕ ໍາ່ກວາ່
ລະດບັທ່ີຈະເກດີຜນົສງູສດຸ.

•	 ຖກືຕລີາຄາວາ່ເປັນດນິຂາດການນ ໍາໃຊ ້ຫລື 
ດນິທ່ີຊຸດໂຊມ.

ໂອກາດ ມນີະໂຍບາຍທ່ີສ ົ່ງເສມີການຂະຫຍາຍໂຕຢ່
າງໄວວາ.

ການເຕບີໃຫຍເ່ປັນແຕລ່ະໄລຍະ ເພ່ືອການຟ້ືນຟູ
ພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາທ່ີຊຸດໂຊມ.

ສິ່ ງທາ້ທາຍ •	 ລະດບັຄວາມຍນືຍງົທາງດາ້ນສິ່ ງແວ
ດລອ້ມຕ ໍາ່.

•	 ຜນົຜະລິດຫລດຸລງົໃນໄລ
ຍະການຜະລິດຍາວນານ 
ຍອ້ນການຊຸດໂຊມຂອງດນິ.

•	 ພ້ືນທ່ີດ ັງ່ກາ່ວບ່ໍໄດຖ້ກືກ ໍານດົເຂ້ົາໃນປະເພດກ
ານນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິ. 

•	 ມກີານຄວາມໝັນ້ຄງົທາງດາ້ນກ ໍາມະສດິທ່ີດນິ
ຕ ໍາ່ ແລະ ຂາດການເຫັນຄວາມສ �ຳຄນັ. 

•	 ມກີານຂາ້ມຜາ່ນຢາ່ງໄວວາສູລ່ະບບົກະສກິ ໍາ
ຖາວອນ ແລະ ການຜະລິດພືດຊະນດິດຽວ 
ໃນພ້ືນທ່ີເດມີ.

ຮູບພາບ 1: ການວິເຄາະ ຈຸດດີ, ຈຸດອ່ອນ, ໂອກາດ ແລະ ສິ່ງທ້າທາຍ ຂອງລະບົບຜະລິດພືດຊະນິດດຽວໃນພື້ນທີ່ເດີມ ກັບ 
ລະບົບກະສິກໍາ-ປ່າໄມ້ ໃນຮູບແບບໄຮ່ໝູນວຽນ-ການຜະລິດໃນພື້ນທີ່ດິນປ່າເລົ່າ. 

ຮູບພາບໂດຍ: World Agroforestry
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ຂໍສ້ະເໜີ
ດວ້ຍເປ້ົາໝາຍຍດຸທະສາດອາຊຽນດາ້ນການຮວ່ມມໃືນຂະແໜງການອາຫານ, ກະສກິ ໍາ ແລະ ປ່າໄມ,້ 
ບນັດາປະເທດ ສະມາຊກິອາຊຽນ ສາມາດຈດັຕ ັງ້ປະຕບິດັໄດຫ້ລາຍວຽກງານ. 
•	 ນ ໍາໃຊນ້ະໂຍບາຍທ່ີສ ົ່ງເສມີ ລະບບົກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ ້ໃນການເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ-

ການຜະລິດໃນພ້ືນທ່ີດນິປ່າເລ່ົາ ໂດຍນ ໍາໃຊລ້ະບບົການສບືພນັພືດຕາມທ ໍາມະຊາດ ເພ່ືອຊວ່ຍຟ້ື
ນຟດູນິປ່າເລ່ົາທ່ີຂາດການນ ໍາໃຊ ້ແລະ ຊຸດ ໂຊມ ໃຫເ້ປັນສວ່ນໜ່ຶງຂອງການນ ໍາໃຊທ່ີ້ດນິ ແລະ 
ການຄຸມ້ຄອງປ່າໄມແ້ບບຍນືຍງົ.

•	 ຂະຫຍາຍລະບບົການກະສກິ ໍາປ່າໄມໃ້ນເຂດດນິປ່າເລ່ົາ ແລະ ລາຍງານຜນົເປັນວທີິການຈດັຕ ັງ້ປະຕບິດັທ່ີ
ເໝາະ ສມົຂອງປະເທດ ແລະ ກ ໍານດົເປັນການປະກອບສວ່ນຂອງປະເທດໃນການຊວ່ຍຫລດຸຜນົກະທບົຈ
າກການ ປ່ຽນແປງດນິຟ້າອາກາດ (NAMA ແລະ NDC).

•	 ສາ້ງຄວາມອາດສາມາດ, ໃຫກ້ານຊວ່ຍເຫລືອທາງດາ້ນເຕັກນກິ ແລະ ສະໜບັສະໜນູທ
າງດາ້ນການເງນິແກປ່ະຊາຊນົທ່ີເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ເພ່ືອພດັທະນາລະບບົກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ.້ 
ສະໜອງແນວພນັປກູທ່ີມຄີນຸນະພາບ, ເພ່ີມຄວາມຮູກ້ຽ່ວກບັການປກູ ແລະ ບວົລະບດັຮກັສາຕ ົນ້ໄມ ້ແລະ 
ເພ່ີມຄວາມສາມາດ ແລະ ຂໍມ້ນູຂາ່ວສານ ໃຫຫ້ລາຍຂຶນ້.

•	 ສ ົ່ງເສມີການສາ້ງຕອ່ງໂສມ້ນູຄາ່ທ່ີທ ົ່ວເຖງິໃຫກ້ບັຜະລິດຕະພນັທ່ີໄດຈ້າກລະບບົກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ,້ ສະໜອງ
ຂໍມ້ນູກຽ່ວກບັຕະຫລາດໃຫເ້ໝາະສມົ ພອ້ມທງັເຊື່ອມໂຍງປະຊາຊນົທ່ີເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ເຂ້ົາກບັຕະຫລາດ 
ແລະ ສ ົ່ງເສມີການເຊື່ອມໂຍງພາກພ້ືນ. 

•	 ຮບັປະກນັຄວາມໝັນ້ຄງົໃນກ ໍາມະສດິທ່ີດນິ ແກປ່ະຊາຊນົທ່ີເຮັດໄຮໝ່ນູວຽນ ໃນການນ ໍາໃຊພ້ື້ນທ່ີໄຮ ່ຜາ່
ນມາດຕະການສະໜບັສະໜນູໂດຍລດັຖະບານ (ເຊ່ັນ: ການຄຸມ້ຄອງປ່າໄມແ້ບບມສີວ່ນຮວ່ມຂອງຊຸມຊນົ) 
ແລະ ການປະຕຮິບູການຜະລິດ ໂດຍເນັນ້ໃສກ່ານສ ົ່ງເສມີການລງົທຶນໄລຍະຍາວໃສກ່ານກະສກິ ໍາ-ປາ່ໄມ.້ 

ຄ ໍາອະທິບາຍຊອ້ນທາ້ຍ
1.	 ຄ ໍາວາ່ “Taung” ໝາຍຄວາມວາ່ເນນີ ແລະ “ya” ການຜະລິດ ເຊິ່ ງໄດຖ້ກືຄ ົນ້ຄດິຂຶນ້ໃນປະເທດມຽ່ນມາ້ ໃນຊຸມປີ 

1850 ໂດຍທາ່ນ Dietrich Brandis (1824-1907), ນກັປ່າໄມຄ້ນົເຢຍລະມນັ ທ່ີເຮັດວຽກໃຫແ້ກໜ່ວ່ຍງານ 
ປາ່ໄມຂ້ອງກະສດັ ໃນມຽ່ນມາ້. ພາຍໃນລະບບົ Taungya, ຊາວກະສກິອນ ສາມາດປກູພືດກະສກິ ໍາໃນພ້ືນທ່ີສວ່ນໄ
ມທ່ີ້ປກູໃໝໄ່ດ ້(Watson 2013).

2.	 ໃນທ ໍາມະຊາດ, ວງົຄະນະຍາດພືດປະສບົຜນົສ ໍາເລັດໃນການຂະຫຍາຍພນັແຂງ່ກບັຊະນດິອື່ ນຕະຫລອດເວລາ, 
ເປັນ ຂະບວນການທ່ີຕດິຕ່ໍກນັເອີນ້ວາ່ ‘natural sucession” ເຊິ່ ງໝາຍເຖງິການສບືພນັຂອງພືດຕາມທ ໍາມະຊາດ 
(Goetsch 1992). ການປ່ຽນແປງໃນການສບືພນັຂອງພືດຕາມທ ໍາມະຊາດ  ເປັນຂະບວນການປ່ຽນແປງໂຄງສາ້ງ 
ຊະນດິພນັພືດ ທ່ີພບົເຫັນໃນທ ໍາມະຊາດ ເຊ່ັນ ພາຍຫລງັໄຟໄໝປ້າ່.

Jagung di lahan ladang | Foto: World Agroforestry/Mr.Sarun Jit-aree
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ASEAN Working Group on Social Forestry (AWG-SF) is government-initiated network that aims to strengthen social forestry in 
Southeast Asia through the sharing of information and knowledge. AWG-SF established by the Association of Southeast Asian Nations 
(ASEAN) Senior Officials on Forestry (ASOF) in August 2005, linking government forestry policy makers directly with the civil society 
organizations, research organizations, academia, private sector, and all of whom share a vision of promoting social forestry policy and 
practices in ASEAN.

The ASEAN-Swiss Partnership on Social Forestry and Climate Change (ASFCC) is a Partnership Programme of ASEAN that aims 
to contribute to the ASEAN Mandate and Policy Framework through support for the ASEAN Working Group on Social Forestry and the 
ASEAN Multi sectoral Framework on Climate Change towards Food Security.
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