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Chapitre 68

ETABLISSEMENT ET GESTION

DES AGROFORETS PAYSANNES EN INDONESIE:
quelques enseignements pour I'Afrique forestiére

Hubert De FORESTA et Geneviéve MICHON

Introduction

L'Indonésie, comme les autres pays de la zone tropicale humide, perd scs
foréts, et par |2 méme, les ressources —alimentaires et autres— présentes dans
ces foréts. Loriginalité de la situation indonésienne, c’est I'existence, paral-
lelement A cette tendance trés générale A la déforestation, d’un important
mouvement contraire de reconstruction de forées utiles par les paysans,
mettant cn ocuvre des pratiques agroforestitres originalcs.

Lobjectif de ce chapitre est de montrer, exemples indonésiens i 'appui,
comment certains systémes agroforestiers peuvent permettre de micux gérer
les terres et les ressources forestiéres des régions tropicales humides tout en
assurant une bonne sécurité alimentaire et une relative prospérité économi-
que pour les populations locales. Aprts avoir exposé les structures, les fone-
tions et les modalités d’établissement et de gestion de ces systémcs
agroforestiers, nous essayerons d’en dégager les principaux enseignements
pratiques, dans la perspective de leur reproduction dans d’autres régions des
tropiques humides, et nous terminerons, en nous appuyant sur notre expé-
rience du Mayombe Congolais, par une bréve évocation des possibilités de
leur implantation en Afrique forestitre.

Agroforesteries et agroforéts

En Indonésie, 'agroforesterie n'est pas seulement un objet d’étude nouveau,
mais bien unc pratique déja ancienne et fort répandue qui marque partout
les paysages ruraux. Les innombrables facettes des associations agroforestitres
rencontrées, tant & Java qu'a Sumatra ou Kalimantan, peuvent étre regrou-
pées de manitre schématique en deux grands enscmbles:

Des systémes agroforestiers que 'on peut qualifier de simples, en rai-
son de leur nombre trés réduit de composantes, le plus souvent une espece
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herbacée ou arbustive, associée A une espéce d'acbre. Lids on général A de tres
fortes densités de population — rappelons que cette densité dépasse 800 ha-
bitants/km? sur Iile de Java — ces systémes tros intensils sont aussi cloignés
d'une forét naturelle qu'une rizitre, tant dans leur conception que dans leur
fonctionnement,

* Des systémes agroforesticrs que I'on peut qualifier de complexes, en rai-
son de la grande diversité de leu fs composantes et de leurs ressemblances avee
les foréts naturelles. Intégrant des productions de type agricole dans un éco-
systeme véritablement foresticr, [a phase mature de ces systemes mérite plei-
nement Je nom: daproforét, Bien que formant souvent e petits ilony
concentrs amonr des habications dang Jes FERIons i fontemen peaplée,
(M hon, 191 b: Michon, TS s Michon My, 1), ¢ o, appolariy, i
avenpent anjoind g phwdenns million, o'l e, ot gt aliopy g,
dans Tes sépions & densind e population modéée  enie 20 ¢ 140 2200
habitants ki?, pour donner un ordre de grandeur - 1 ot 1 forée naturclle
est encore proche, dans I'espace ou dans e temps. Les systémes agroforesticrs
complexes constituent des éléments 3 part eatitre des systémes de produc-
tion, représentant bien souvent, pour les paysans, la scule source de revenu
mondtaire. lls contribuent ¢galement A assurer une part importante de Pauto-
consommation familiale, 3 travers Ja diversité des espices plantées et sponta-
nées, diversité¢ qui représente pour le paysan, en cas de mauvaise récolie ou
de chute des cours pour I'une des productions, une assurance anti-risque
absente des systémes de monoculture,

Comme I'écosysteme forestier naturel, les agroforéts des paysans indo-
nésiens assurent la protection des sols et des ressources en cau, mais contrai-
reMent aux autres systemes de production agricole développés sous ces
latitudes, clles permettent cn outre la conservation d’une part importante de
la biodiversité¢ forestiere, aussi bien végétale qu'animale. :

Clest de ces systemes agroforestiers complexcs, agroforéts paysannes ou
jardins-foréts, que nous allons trajter ici, en raison de leur double intérit,
¢conomique ct écologique.

Structure et fonction : la diversité 4 I'ceuvre

Les agroforéts indonésicnnes peuvent, avee une structure certes quelque
peu simplifide, ressembler A des forécs primaires, comme illustre le profil
architectural d’une agroforét & Shorea Javanica (kebun damar) de la région de
Krui, dans le Sud de Sumatra (figure 68.1). Ellcs peuvent également ressem-
bler i des foréts sccondaires, comme les agroforéts A rotins (kebun rotan) de
Kalimantan Centre (Sevin, 1983 ; Weinstock, 1983), ou encore comme les
aprolostis X hévéa (kebun kurer), qui dominent le paysage des plaines orien-
tales de Suniea (lipure 08.2),
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Figure 68.1 ,
Profil architectural d’une agroforét A damar (20 x 30 ), région de Krui, province de
Lampung, Sumatra,
Les damar (Shorea javanica: 34) sont associés ici essenticllement A des arbres fruiticrs —
durian, (Durio zibethinus: 13); langsat, (Lansium domesticum: 20); rambutan, (Nephelium
lappaceum: 26) ; manggis, (Garcinia mangostana: 17); ct petai, (Parkia speciosa: 29) — dans
une parcelle traitée de maniére intensive, dont la hauteur de la canopée et I'étagement de la
végétation rappelle la structure d'une forét primaire.

La structure et 'ambiance véritablement foresti¢re de ces jardins leur
permet d’assurer les mémes réles écologiques que les foréts naturelles: pro-
tection des sols et maintien de leur fertilité, protection des ressources en cau,
préscrvation d'unc large part de la diversité biologique forestidre, tant ani-
male que végérale (Michon et Bompard, 1987 ; Michon et de Foresta, 1992).
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e
Fipure 68.2 |
Profil architectural d'une agroforét A hévéa (10 x 50 m) région de Palembang,
proyinee de Sumatra-Sud.
Les hévéas (Hevea brasiliensis: Ih) sont nettement dominants dans la canopde, oi ils sont assocics
A des arbres issus de la végétation naturclle, préservés pour leurs fruis: sambutan (Nephelivm
lappaceumn: 31, 53, G1); cempedalk (Artocarpus integer: G4) vu pout leurs bois (Milletia
atropurpurea: 2, 3; Lithocarpus of. elegans: 20; Schima wallichii: 29, 86). Limportance du sous-
bois, non représenté ici pout la clané du dessin, la densité us forte (les artbres de diamétre
supéricur 3 10 cm sont plus de 750 par hectare), la faible hauteur et Thomogénéité de la canopée
conferent A ces agroforéts une structure voisine de celle des foréts pionnitres.

1084

Pour donner une idée de ce pouvoir de conservation de la biodiversité asso-
cié aux agroforéts. récemment ¢tudié A Sumatra, on peut dire en premicre
approximation que les niveaux de diversité spécifique (richesse spécifique,
indices de diversité et d’équitabilité) en agroforét ct cn forét primaire sont
¢quivalents pour la mésofaune du sol, proches pour les manmiftres, ct de
30 2 50 % inféricurs en agroforét pour les oiscaux ct les especes végétales?
(Dcharveng, 1993; Michon et de Foresta, 1994 Sibuca et Herdimansyah,
1994 ; Thiollay, 1995).

(1) Ces pourcentages doivent &ue nuancés sclon les groupes. Par exemple, Vagroforét
reste relativement pauvre cn espices d'oiscaux normalement inféodds A la foréu primaire
(cspices terrestres, calaos ct rapaccs). Par contre, des primates typiqueament foresticrs
sont fréquents (siamang et gibbons). Pour la florc, les agrofordts conservent micux les
esplces de faible volumec, ¢épiphytes, herbacées ct buissons, liancs ct petits arhres de svus
bois. La réduction drastique du nombre d'espices de grands arbres ne doit pas nous
&tonner: compétiteurs directs des arbres plantés, scules sont tlérées — voite pativis
encouragées — les esptees utilisées.
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Figure 68.3 , Vuc d’ensemble des agroforéts 3 damar.

Cette capacité de maintien des espéces forestigres, caractéristique unique
parmi les nombreux systémes de production agricole existants, méritait d’étre
largement soulignée en un temps ot la survie des milliers d’espéces assocides
aux foréts tropicales se voit menacée.

Comme les paysans indonésiens, nous avons nommé les différents types
d’agroforéts A travers leurs principales productions (damar, rotan, karet...),
qui sont toutes des productions destinées i la vente. Ces noms soulignent la
fonction premitre de ces agroforéts: permettre Pobtention d'un revenu
monétaire. Et c’est véritablement autour de ces productions commerciales,
issucs d’espéces locales ou introduites, que se sont bitis et surtout répandus
les jardins-foréts.

Le damar par exemple, résine produite par plusicurs cspeces de grands
arbres de la famille des Dipterocarpaceae, fait 'objet d’'un commerce trés
ancien. Lune de ces espéces, Shorea javanica, a été domestiquée par des pay-
sans du sud de Sumatra depuis plus d’un si¢cle (Torquebiau, 1984 ; Michon,
1985; Mary, 1986; Mary et Michon, 1987; Michon ct Jafarsidik, 1989;
Michon, 1991 ; de Foresta et Michon, 1994, 1995), ce qui a permis le déve-
loppement d’un véritable parc agroforesticr de plusicurs milliers d’hectares
(figure 68.3), ot la récolte de la résine (figure 68.4) assurc aux habitants des
revenus réguliers. :

Lhévéa, introduit par les planteurs hollandais au début du sitcle, a éué
trés rapidement adopté par les paysans des zones peu fertiles de I'ist de
Sumatra (Geertz, 1966; Scholz, 1983 ; Booth, 1988), la récolte du latex
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Figure 68.4 |
A Tlintéricur de agroforée:
la récolee de la résine damar.

permettant ici encore aux habitants
de bénéficicr d'un revenu monétaire
régulier. Sa culture est sans doute a
'origine du systtme agroforestier
complexe le plus important du
point de vue économique: plus de
65% des exportations de caout-
chouc, dont I'lndonésic est 'un des
tous premiers productcurs mon-
diaux, proviennent de centaines de
milliers de petites plantations de
type agroforestier, plantations qui
occupent au total plus de deux mil-
lions et demi d’hectares et font vi-
vie quelques sept millions de
personnes (Barlow ¢t Muharminto,
1982 ; Gouyon, Sultoni Arifin et al.,
1990; Dove, 1993; Gouyon et al,,
1993).

Lorientation franchement commerciale des agroforéts indonésicnnes ne
les empéchent pas de joucr un role de premicr plan dans I'approvisionne-
ment des collectivités rurales. En cffet, malgré unc spécialisation souvent mar-
quéc, la ou les cultures dominantes sont associées aujourd’hui encore a tout
un cortege d'espéces dont les productions, utilisées localement, assurent aux
paysans un niveau élevé d’autosulfisance. Ces espices peuvent &tre cultivées,
mais elles sont le plus souvent issues de la composante spontanée des
agroforéts.

Cette composante spontanée représente pour les paysans une source
importante de matériaux (bambous, bois dc construction, rotins ct liancs
diverses...). Elle permet également un approvisionnement facile, régulier ct
inépuisable en bois de feu, et 'on peut d'ailleurs penscr que si lndonésie
n'a pas de réel probleme dans ce domaine (Anonyme, 1990), cest largement
grice A I'abondance ct i I'extension des systémes agroforestiers dans le pays.

Au scin de cette composante spontanée, les plantes alimentaires forestic-
res méritent une mention particulitre. Elles sont toujours importantes qua-
litativement dans I'alimentation des villageois, mais cest surtout leur diversité
qui est remarquable. Plus de 300 espéces fruititres sauvages ont éué recensées
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Figure 68.5 i

Profil architectural d'une agroforée A [ruitiers, arbres 4 bois et arbres 3 épices (20 x S0 m),
région du lac Maninjau, province de Sumatra-Oucst.

Les arbres fruitiers sont représentds ici essenticllement par les duvian (Durio zibethinus: 3, 7,
11, 12, 15, 26, 32, 34, 40), qui forment la canopée. La strate médianc est densément
accupée par les bayur (Prerospermum Javanicum: 2, 8, 14, 22, 23, 25, 27, 31, 36, 38),
cultivés pour leur bois qui fait l'objet d’un commerce régional important, tandis que le sous-
bois est réservé aux espices typiquement commerciales, calé (Coffea cancphora var. robusta:
K). cannclle (Cinnamomum burmanii: C) et muscade (Myristica fragrans: 13, 16, 20, 21).

pour leur ucilisation par 'homme dans les foréts indonésicnnes (Heyne,
1950). Plus d’'une cinquantaine ont ¢été domestiquées et font I'objet de cul-
tures, soit en jardins-vergers commerciaux qui associent durians ct langsat
pour le marché national et cultivars plus locaux pour le marché villageois,
comme dans la région de Palembang 3 Sumatra, soit, plus [réquemment, cn
association avec d'autres types de cultures commerciales (figure 68.5). Mais
un plus grand nombre d’especes encore se retrouve 2 I'éeat subspontané dans
les agroforéts, qui présentent toutes leur cortege de fruitiers sauvages
(Baccaurea spp., Mangifera spp., Nephelium spp., erc.).

De méme, sur les 390 espces de légumes ct condiments recensées (Ochse
et Brink, 1977), 106 sont des espéces forestitres plus ou moins entretenucs
ou cultivées que I'on rencontre couramment dans les agroforéts. Certaines se
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rattachent au cortége des fruitiers : gousses des grandes légumincuses comme
celles de Parkia speciosa, fruits de certains Garcinia, graines du Pangium edule
ou d’Aleurites moluccana, jeunes feuilles des Mangifera, fleurs du durian, et,
dans un autre domaine, pousses de bambou et cocurs de palmiers. Mais la
plupart des légumes régulicrement consommés dans les villages proviennent
d’especes sauvages du sous-bois des agroforéts: cc sont les crosses de fouge-
res, les jeunes feuilles de certaines Euphorbiaceae, Moraceae, Urticaceae...

Outre leur importance alimentaire directe, les ressources [ruititres ct
légumitres des jardins-foréts acquitrent actuellement une dimension nouvelle.
Dans les régions, de plus en plus nombreuses, ou la déforestation est avan-
cée, les derniers représentants sauvages de nombreuses espéces sont en train
de disparaitre; dans bien des cas, ces especes wexistent plus que dans les
agroforéts: les lembo de Kalimantan Est préservent du pillage des foréts de
plaine des dizaines d’espéces et de variéiés de [ruitiers: Durio spp., Artocar-
pus spp., Nephelium spp., et pas moins d’une vingtaine d'especes de Mangifera
A fruits commestibles (Bompard, 1986; Bompard, 1988).

Pour les paysans, les agroforéts permettent donc d'abord de bénéficier
d’unc source de revenus monétaires, mais, 2 travers 'importance de l'utilisa-
tion de la végétation spontanée associce aux esptces commerciales plantées,
les agroforéts assurent aussi une préservation des fonctions traditionnelles de
I'écosystéme forestier naturel: fonction écologique bien siir, mais aussi ct
surtout fonction économique, en tant que source d’approvisionnement en
produits de cueillette divers dont dépendent toujours étroitement nombre
de communautés rurales.

Etablissement et gestion : du champ vivrier a l'agroforét

Les agroforéts ou jardins-foréts, qui représentent la phase de maturité fores-
titre de ces systémes agroforestiers complexes, ne sont en rien des formations
aménagées par transformation progressive de la forét naturclle, mais bicen des
foréts entierement reconstruites par les paysans.

Létablissement d’une agroforét dérive directement de I'agriculture
itinérante (figure 68.6): la parcelle, qui peut étre couverte de forét
primaire, mais qui le plus souvent est occupée par de la végétation
secondaire ou d’ancienncs agroforéts (cas fréquent pour I'hévéa), est
défrichée, puis brilée. Le riz pluvial ainsi que les plantes vivritres de
moindre importance sont ensuite plantés, en méme temps que les arbres
qui formeront plus tard 'ossaturc de I'agroforét. Les plants peuvent étre
produits dans de véritables pépinitres comme dans le cas du damar
(Michon, 1985), ou bien comme pour I'hévéa &ure récoltés dans de
vieilles plantations (Scholz, 1983). Lorsque les dernitres productions du
champs vivrier ont été récoltées, la parcelle est abandonnée et les arbres
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Figure 68.6 , Schéma du mode détablissement des agroforéts A hévéa,

Le &m’:mg cst ouvert généralcmcm sur d'anciennes jachires arbordes, et planté en riz
pluvial et hévéa (A: année 1), La parcelle est abandonnée aprés la dernitre réeolte de riv
(B: année 1-2), ct I'hévéa se dévcloppe alors au sein de la végération pionnitre (C: années
2-3 4 8-10). Lorsque les hévéas entrent en production, la parcelle est nettoyée, a lexcep-
tion de quelques arbres utiles (1D : année 8-10); la faiblesse des entretiens uliéricurs
permet la réinstallation de la composante spontanée, qui donne 2 ces agrofordts leur aspeet
caractéristique (E: anndes 8-10 & 40-50).
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plantés sc développent au milicu de la végération naturelle jusqu'a leur
entrée en production. La parcelle, qui est donc passée par un stade
champs vivrier puis par un stade végération pionnitre, entre alors plei-
nement dans le stade agroforée.

La période d'abandon de la parcelle est une phase d'intense compéii-
tion entre les arbres plantés ct la végération pionnitre. Pour atténuer les
effees de cette compétition, les paysans plantent leurs arbres a forte den-
sité, comme dans le cas de 'hévéa (700 2 900 arbres/hectare) s intercala-
li‘ltl dc l.':lllll.l.lcs Cl]n]l“crcii’llcs sc"li-llé"cﬂﬂcs, comme (Ii]lls IL‘ Cis ('“ ({l’f”h’f!'
(figure 68.7), dont le but premier est bien stic d"augmenter tant la rentabi-
litd que la période de productivité commerciale de la parcelle, permet
également, en retardant Pinstallation de la végération pionnitre, de renfor-
cer considérablement Pavantage compétitif des arbres plantés vis-d-vis du
recrit naturel.

Les systemes agroforesticrs complexes constituent done des associa-
tions temporaires herbe/arbre (Nair, 1989), la phase & dominante her-
bacée, constituée ici essenticllement par le riz pluvial, ne durant que le
temps d'une ou deux réeoltes. Le mode d’¢établissement des jardins-
foréts les rapproche ainsi des systémes « taungyar, mais le parallele
sarréte 13, car dans ces derniers, la phase arborée, gérée par les
services forestiers, n'intdgre plus aucune composante agricole et se
trouve généralement consacrée aux seuls arbres & bois. Au contraire, la
phase arborée des systtmes agroforestiers complexes, qui mérite sans
ambiguité le nom d'agroforét, continue i étre gérée par les paysans
ct reste constitude d'un mélange intime de cultures intéressant pleine-
ment ct durant toute son cxistence l'interface consacrée agriculwure /
[oresteric. _

Lorsque les arbres commencent A produire, la parcelle subit un net-
toyage plus ou moins complet au cours duquel les espiees spontandées
utiles sont souvent préservées. Lentreticn de agroforét unc fois établic est
trds variable; il est souvent réduit au minimum, la considération essen-
ticlle pour le paysan ¢ant le dégagement des sentiers de réeolte et des
accds aux produits de Magroforét.

Clest s géndéralement de cet entretien minimum, lavorisant le déve-
loppement d’'une composante spontanée importante, que résulte aspect
désordonné des jardins-foréts, qui les rapproche tant des foréts naturelles
ct les éloigne des plantations classiques. Cette composante spontande, dont
le role majeur dans la consommation locale a ¢ié évoqué ci-dessus, n'est
jamais combattue systématiquement mais au contraire gérée en fonction
de son utilité ou de sa non-nocivité,





